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Equitment

Reitergewicht
maximale Obergrenze!
(Tierschutzrelevant)

Pferdegewicht in kg  
bei BCS 5.0 -6.0

i.d.R 
ca. 10kg 10% 15% 17% 18% 20%

200 5 15 25
225 5 18 29
250 5 20 33
275 5 23 36
300 8 22 37
325 8 25 41 47 51 57
350 10 25 43 50 53 60
375 10 28 46 54 58 65
400 10 30 50 58 62 70
425 10 33 54 62 67 75
450 10 35 58 67 71 80
475 10 38 61 71 76 85
500 10 40 65 75 80 90
525 10 43 69 79 85 95
550 10 45 73 84 89 100
575 10 48 76 88 94 105
600 10 50 80 92 98 110
625 10 53 84 96 103 115
650 10 55 88 101 107 120
675 10 58 91 105 112
700 10 60 95 109 116
725 10 63 99 113 120
750 10 65 103 118
775 10 68 106 120
800 10 70 110
825 10 73 114
850 10 75 118
875 10 78 120
900 10 80 120
925 10 83 120
950 10 85 120

Kleinpferde Regelung

Belastbarkeitstabelle

Empfohlenes Reitergewicht
(bei einem gesunden und 
trainierten Pferderücken)

Reitergewicht
Kritscher Bereich

Dauerhafte Schädigung nicht 
auszuschließen!

Dieses Kontrollblatt soll als einfache Hilfe dienen, wie das jeweilige Reitergewicht zum Pferd zu werten ist. Hierbei 
geht es rein um pysikalische Gesichtspunkte. Dass ein Reiter oder/und ein Pferd gut balanciert ist, zeigt nur den 
Trainingszustand und befreit nicht zum überschreiten der Regel. Vielmehr ist es Basis des veterinärmedizinisch 
empfohlenen Reitergewichts.
Bei Miniponys und Kleinpferden (bis Stockmaß 112 cm) ist die Sonderregelung: (Stockmaß, -100, + 30), als 
maximales Reitergewicht zu beachten. Bei Pferden über 750 kg Gewicht gehe ich davon aus, dass diese als reine 
Zugpferde gezüchtet wurden und daher die reiterliche Belastbarkeit anders zu bewerten ist. Desweiteren nehme 
ich für mich an, dass 120 kg als maximales tollerierbares Gewicht, bei einem entsprechenden Pferd, für einen 
Reiter anzunehmen ist.
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