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Infoblatt: Verstopfte Talgdriisen und Hygiene beim Pferd

Immer wieder finden wir Pferde mit verstopften Talgdrisen in der Sattellage. Oft hort man Satze wie , Das ist
nicht schmerzhaft” oder ,Das hat das Pferd schon lange”.
Das ist falsch.

Was sind verstopfte Talgdriisen?
Eine verstopfte Talgdrise ist nichts anderes als ein Pickel.

e Ursache kann Erndhrung sein.
e In lber 90 % der Falle liegt die Ursache aber an mangelnder Hygiene, unpassenden Satteln oder
ungeeigneten Sattelunterlagen.

Typische Probleme bei Sattelunterlagen

e  Filz: schwer zu reinigen - Brutstatte fur Pilze und Bakterien
e Neopren: warmeisolierend - Gefahr von Hitzestau und Gewebeschadigung
e Zulange genutzt oder ungeeignet

7 Bei Verdacht auf Hautprobleme: Tierarzt hinzuziehen.

Heilung und Wundversorgung

e Ein Pickel reift (schmerzhaft!) und 6ffnet sich.

e Zugsalbe kann den Prozess unterstiitzen.

e Nach dem Aufbrechen: hochste Hygiene und sorgfaltige Wundversorgung - sonst droht Infektion.
e Ein Sattel sollte erst nach vollstandiger Abheilung wieder aufgelegt werden.

A Beispiel: Niemand wiirde ein verschmutztes, verschwitztes Handtuch mehrmals fiirs Gesicht verwenden.
Warum sollte man es beim Pferd anders handhaben?

Hygiene: Grundsatze und Praxis
Sattelunterlagen und Bauchgurt sind Hygieneartikel.

e Nach Herstellerangabe reinigen - oft griindliches Waschen notwendig
e Ausbirsten allein reicht nicht = Funktion (Schweiaufnahme, Schutz) wird nicht wiederhergestellt
e Vergleich: Ein verschwitztes T-Shirt oder Unterhemd tragt auch kein Mensch mehrere Tage
hintereinander — auch nicht nach Ausschitteln.
Merksatz:

Was du nicht willst, dass man dir tut, das flig auch keinem anderen zu.
Vorbeugung

e Polsterung und Kopfeisenweite regelmaRig priifen - vermeidet Staubnester in der Sattelauflage
e Sattelunterlagen passend und spannungsfrei anpassen
e Aufgaben einer guten Sattelunterlage:

o optimale Schweifaufnahme

o Aufnahme von Schmutz und Fett auch unter Belastung

o gleichmaRiges Anliegen unter dem Sattel

Empfehlung

Sehr gute Erfahrungen bestehen mit den Sattelunterlagen von st-eb — hochwertige Materialien, funktional und

pflegeleicht.
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